
IJETIR 
  ISSN (Online) 2583-0554 

     

 

          International Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (IJETIR) 

 

 Volume 4, Issue 3, March 2024 
 

Copyright to IJETIR      DOI: 10.48175/IJETIR-1054                    310 
   www.iciset.in  

     Impact Factor: 5.731 

महादेवी के सािह� म� िवरह वेदना का िच�ण 

डॉ. �ितभा िसंह 

सहायक �ोफेसर, िहंदी िवभाग 

शहीद केदारनाथ राजकीय महािव�ालय, मऊगंज, म� �देश 

kupratibhasingh@gmail.com 

 

शोध सार- महादेवी वमा� िहंदी सािह� की एक �मुख कविय�ी ह�, िजनके का� म� िवरह वेदना का एक 

िवशेष �थान है। उनके का� म� िवरह का दद�  केवल �ेमी से िबछड़ने का नही,ं ब�� आ�ा की गहन तड़प 

और आ�सा�ा�ार का �तीक है। महादेवी वमा� की किवताओं म� �कृित का उपयोग भावनाओं को �� 

करने के िलए िकया गया है, िजसम� चं�मा, बादल, और रात जैसे �तीक िवशेष �प से उ�ेखनीय ह�। उनकी 

रचनाओ ं म� िवरह वेदना एक �ी के आ�स�ान, उसकी �तं�ता, और उसकी आंत�रक संघष� की 

अिभ��� है। महादेवी का का� िवरह वेदना के मा�म से सामािजक बाधाओ ंऔर आ�ा��कता के बीच 

की गहराइयो ंको छूता है, िजससे पाठको ंको आ�िनरी�ण और आ�सा�ा�ार की िदशा म� �ेरणा िमलती 

है। उनका का� न केवल ���गत अनुभवो ंको दशा�ता है, ब�� एक �ापक और साव�भौिमक स� को 

भी उजागर करता है, जो िहंदी सािह� म� िवरह वेदना की समझ को एक नई ऊँचाई �दान करता है। 

 

मु� श�: आ�ा की तड़प, आ�ा��कता, �ी की ��थित 

 

प�रचय 

महादेवी वमा� िहंदी सािह� की एक �मुख कविय�ी मानी जाती ह�, िजनकी का� रचनाओं म� �ी की आ�ा 

की गहराइयो ंको अिभ�� करने की अि�तीय �मता है। उनका का�, िवशेष �प से 'िवरह वेदना' के 

संदभ� म�, भारतीय सािह� म� एक मह�पूण� �थान रखता है। महादेवी वमा� की किवताओं म� िवरह वेदना का 

वण�न उनके गहन ���गत अनुभवो ंऔर समाज म� �ी की संवेदनाओ ंको �ितिबंिबत करता है। उनके 

का� म� िवरह का दद�  केवल �ेम की अनुप��थित का नही,ं ब�� आ�ा की खोज और आ�सा�ा�ार का 

�तीक भी है। 

महादेवी का का� िवरह वेदना के िविभ� �पो ं को ��ुत करता है, िजसम� �ेम, आ�ा��कता, और 

सामािजक बाधाओ ंके कारण उ�� होने वाले दुख शािमल ह�। उनकी किवताओं म� िवरह का अनुभव एक 
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�ापक और गहन �ि�कोण �दान करता है, जो पाठको ं को अपनी भावनाओं के साथ जुड़ने और उनके 

अनुभवो ंम� डूबने के िलए �े�रत करता है। महादेवी वमा� की का� रचनाओ ंम� िवरह की वेदना को अिभ�� 

करने का तरीका अि�तीय है, �ोिंक वे अपने ���गत अनुभवो ंको साव�भौिमक स� के �प म� ��ुत 

करती ह�। 

महादेवी वमा� की रचनाओ ंम� िवरह वेदना के कई पहलू देखने को िमलते ह�, जैसे िक �ेमी से िबछड़ने का दद� , 

ि�य के िबना जीवन की िनरथ�कता, और आ�ा की तड़प। उनकी किवताओं म� यह िवरह वेदना कभी-कभी 

�तीका�क होती है, जो आ�ा��क या�ा और आ�ा की उ�ता की ओर इंिगत करती है। महादेवी वमा� की 

का� रचनाएँ भारतीय सां�ृितक परंपराओ ंऔर आ�ा��कता से गहराई से जुड़ी �ई ह�, जो उनकी िवरह 

वेदना को और भी गहन और �भावी बनाती ह�। 

महादेवी वमा� की किवताओ ंम� �कृित के मा�म से िवरह वेदना को �� करने का एक खास अंदाज है। वे 

�कृित के िविभ� त�ो,ं जैसे िक चं�मा, बादल, और रात, का उपयोग अपने भावना�क अनुभवो ंको �� 

करने के िलए करती ह�। उनकी किवताओं म� इन त�ो ंका �योग एक गहरे भावना�क और �तीका�क 

�र पर िकया गया है, जो उनकी िवरह वेदना को और भी सजीव और सजीव बनाता है। महादेवी वमा� की 

किवताओं म� �कृित और िवरह का यह मेल पाठको ंको एक अि�तीय अनुभव �दान करता है, िजसम� वे �यं 

को किव की संवेदनाओ ंके साथ जोड़ सकते ह�। 

महादेवी वमा� का का� िवरह वेदना के मा�म से न केवल ���गत अनुभवो ंको �� करता है, ब�� यह 

समाज म� �ी की ��थित और उसकी भावनाओं को भी उजागर करता है। उनकी किवताओ ंम� िवरह की 

वेदना एक �ी के आ�स�ान, उसकी �तं�ता, और उसकी आ�ा की �तं�ता की खोज का �तीक है। 

महादेवी वमा� की किवताओ ंम� यह वेदना एक �ी की आंत�रक संघष� और उसकी सामािजक बाधाओ ंके 

�खलाफ संघष� का �तीक है। उनकी किवताओं म� िवरह वेदना के मा�म से एक �ी के आ�स�ान और 

�तं�ता की खोज को अिभ�� िकया गया है, जो भारतीय समाज म� �ी की ��थित के �ित एक गहन 

�ि�कोण �दान करता है। 

महादेवी वमा� की किवताओ ं म� िवरह वेदना का वण�न केवल भावना�क �र पर ही नही,ं ब�� एक 

दाश�िनक और आ�ा��क �र पर भी िकया गया है। उनकी किवताओं म� िवरह का दद�  आ�ा की उ�ता 

की खोज और आ�सा�ा�ार का �तीक है। महादेवी वमा� का का� िवरह वेदना के मा�म से आ�ा की 

गहराइयो ंको छूता है और पाठको ंको आ�ा की उ�ता की ओर �े�रत करता है। उनकी किवताओ ंम� िवरह 
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वेदना के मा�म से आ�ा की तड़प और उसकी उ�ता की खोज को अिभ�� िकया गया है, जो पाठको ं

को आ�िनरी�ण और आ�सा�ा�ार की ओर �े�रत करता है। 

महादेवी वमा� की किवताओ ंम� िवरह वेदना का यह गहरा और �ापक �ि�कोण भारतीय सािह� म� एक 

मह�पूण� �थान रखता है। उनकी किवताओं म� िवरह का वण�न केवल ���गत अनुभवो ंका ही नही,ं ब�� 

एक �ापक और साव�भौिमक स� का �तीक है। महादेवी वमा� की किवताओं म� िवरह वेदना के मा�म से 

आ�ा की उ�ता की खोज और आ�सा�ा�ार का यह गहरा �ि�कोण पाठको ंको उनकी किवताओं म� 

डूबने और उनके अनुभवो ंको अपने अनुभवो ंके साथ जोड़ने के िलए �े�रत करता है। 

महादेवी वमा� की का� रचनाएँ िवरह वेदना के िविभ� पहलुओ ं को ��ुत करती ह�, िजसम� �ेम, 

आ�ा��कता, और सामािजक बाधाओ ंके कारण उ�� होने वाले दुख शािमल ह�। उनकी किवताओं म� यह 

िवरह वेदना एक गहन और �ापक �ि�कोण �दान करती है, जो पाठको ंको आ�ा की उ�ता की खोज 

और आ�सा�ा�ार की ओर �े�रत करती है। महादेवी वमा� की किवताओं म� िवरह वेदना के मा�म से 

आ�ा की तड़प और उसकी उ�ता की खोज को अिभ�� िकया गया है, जो पाठको ंको आ�िनरी�ण 

और आ�सा�ा�ार की ओर �े�रत करता है। 

महादेवी वमा� का का� िवरह वेदना के मा�म से न केवल ���गत अनुभवो ंको �� करता है, ब�� यह 

समाज म� �ी की ��थित और उसकी भावनाओं को भी उजागर करता है। उनकी किवताओ ंम� िवरह की 

वेदना एक �ी के आ�स�ान, उसकी �तं�ता, और उसकी आ�ा की �तं�ता की खोज का �तीक है। 

महादेवी वमा� की किवताओ ंम� यह वेदना एक �ी की आंत�रक संघष� और उसकी सामािजक बाधाओ ंके 

�खलाफ संघष� का �तीक है। उनकी किवताओं म� िवरह वेदना के मा�म से एक �ी के आ�स�ान और 

�तं�ता की खोज को अिभ�� िकया गया है, जो भारतीय समाज म� �ी की ��थित के �ित एक गहन 

�ि�कोण �दान करता है। 

महादेवी वमा� की किवताओ ं म� िवरह वेदना का वण�न केवल भावना�क �र पर ही नही,ं ब�� एक 

दाश�िनक और आ�ा��क �र पर भी िकया गया है। उनकी किवताओं म� िवरह का दद�  आ�ा की उ�ता 

की खोज और आ�सा�ा�ार का �तीक है। महादेवी वमा� का का� िवरह वेदना के मा�म से आ�ा की 

गहराइयो ंको छूता है और पाठको ंको आ�ा की उ�ता की ओर �े�रत करता है। उनकी किवताओ ंम� िवरह 

वेदना के मा�म से आ�ा की तड़प और उसकी उ�ता की खोज को अिभ�क्त िकया गया है, जो पाठको ं

को आ�िनरी�ण और आ�सा�ा�ार की ओर �े�रत करता है। 
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महादेवी वमा� की किवताओ ंम� िवरह वेदना का यह गहरा और �ापक �ि�कोण भारतीय सािह� म� एक 

मह�पूण� �थान रखता है। उनकी किवताओं म� िवरह का वण�न केवल ���गत अनुभवो ंका ही नही,ं ब�� 

एक �ापक और साव�भौिमक स� का �तीक है। महादेवी वमा� की किवताओं म� िवरह वेदना के मा�म से 

आ�ा की उ�ता की खोज और आ�सा�ा�ार का यह गहरा �ि�कोण पाठको ंको उनकी किवताओं म� 

डूबने और उनके अनुभवो ंको अपने अनुभवो ंके साथ जोड़ने के िलए �े�रत करता है। 

महादेवी वमा� की का� रचनाएँ िवरह वेदना के िविभ� पहलुओ ं को ��ुत करती ह�, िजसम� �ेम, 

आ�ा��कता, और सामािजक बाधाओ ंके कारण उ�� होने वाले दुख शािमल ह�। उनकी किवताओं म� यह 

िवरह वेदना एक गहन और �ापक �ि�कोण �दान करती है, जो पाठको ंको आ�ा की उ�ता की खोज 

और आ�सा�ा�ार की ओर �े�रत करती है। महादेवी वमा� की किवताओं म� िवरह वेदना के मा�म से 

आ�ा की तड़प और उसकी उ�ता की खोज को अिभ�� िकया गया है, जो पाठको ंको आ�िनरी�ण 

और आ�सा�ा�ार की ओर �े�रत करता है। 

िवरह का अथ� है, िवयोग और वेदना का अथ� है, मानिसक या मन की पौड़ा। इस �कार िवरह वेदना का अथ� 

�आ िवयोग से उ�� मन की पीड़ा। िह�ी का� म� िवरह भावना को अिभ�� करने वाली कवियि�यो ंम� 

महादेवी जी का �मुख �थान है। महादेवी के अपने का� म� आ�ा और परमा�ा के िब�ोह को िवरह वेदना 

के �प म� अिभ�� िकया है। िवरह के ताप को सहकर भी वे उससे उबरना नही ंचाहती है। वे नही चाहती 

िक उनकी पीड़ा कभी समा� हो, उनकी पीड़ा को कोई क�णा, सहानुभूित या सुख से भर दे। स�ूण� 

सािह� म� उनकी पौड़ा की समानता करने वाला कोई नही ंहै। उ�� पीड़ा की रानी कहा जाता है। नंद दुलारे 

वाजपेयी ने महादेवी की वेदना के बारे म� िलखा िक "�साद के आंसू, िनराला की �ृित जैसी उद्द्घात और 

एक तान क�ना तथा प�व का सा सौ�य��ेव महादेवी जी म� नही ं है िक�ु वेदना का िव�ास, उसकी 

व�ुमता का ब��प और िववरणपूण� िच�ण िजतना महादेवी जी ने िदया है, उतना वे तीनो किव नही ंदे सके 

ह�। 

महादेवी के का� म� भावोदेरक की नैसिग�कता के कारण वेदना भाव अकृि�म �प म� अिभ�� िकया �आ 

है। उनका िवरह बाहय आड�रो ंसे मु� है। इसम� छल कपट, बड़बोलापन और हाहाकार नही ंहै। 

महादेवी की िवरह वेदना म� िन�लता और सा��कता के दश�न होते ह�। िवरह �पी संगीत महादेवी की आ�ा 

को झंकृत करता है तथा वेदना इनके जीवन के �काशमान करती है। िवरह की सा��कला महादेवी की 

किवताओं म� िव� वेदना बन जाती है। उनके �थम का� सं�ह नीहार के एक गीत म� िवरह ज� �ाकुलता 

के साथ संयोग की इ�ा भी िछपी �ई है। 
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"जो तम आ जाते एक बार 

िकतनी क�णा िकतने सदेश पथ म� िबछ जाते बन पराग, 

गाला �ाणी का तार-तार अनुराग मरा उ�ाद राम, 

छा जाता जीवन म� बस� जुट जाता िचर संिचत िवराग 

आधे देती सव��कार।“ 

उनकी पौड़ा इदय की शांत और गभीर पीड़ा थी। िचर िवरह की भावना के कारण सहादेवी की किवताओ ंम� 

उनके �दय की क�णा िदखाई देती है। क�णा से भरी होने के कारण महादेवी की वेदना भी प�र�ृत �प 

म� अिभ�� �ई है। महादेवी जी ने अपने का� म� एक तरफ तो भारतीय नारी के असंतोष, िनराशा और 

अकां�ा �र मुख�रत �ई है। उनकी किवताओ ंम� नौर भरी दुख की बदली िवरह वेदना का नाम ले, म� िवरह 

म� िचरलीन �ँ, म� अपने सुनेपन की रानी �ं मतवाली, तुमको पीडा म� ढंूढा आिद म� उ�ोने वेदना, क�णा, 

िवरह तथा दुख को अिभ�� िकया है। कविय�ी ने सदैव परमाथ� व परिहत को मह� िदया। वे दूसरे के 

दुखो ंम� �ंय दुखी हो उठती है। वे सदैव मानव क�ाण की कामना करती �ई िदखाई देती है। महादेवी जी 

को क�णा की कविव�ी कहा जाता है। अपने क�णा और िवरह वेदना स��ी �ि�कोण को लेकर उ�ोनें 

अपने का� संकलन म� संवय से ही �� िकया है, 'सख दख के धूप उयही डोरे से बने �ए जीवन म� मुझे केवल 

दुख ही �ो ंइतना ि�य है 

महादेवी जी को िवरहानुभूित म� आ�ा��कता का भाव िवधमान है। जीवन भर िववाद के गीत गाने वाली 

महादेवी क�ना करती है िक इस जीवन के म�ाकाल के समय ल�ी या�ा करने के बाद जब जीवन अपने 

ही भार से दब जाएगा और कालर कटन करने लगेगा तब िव� के सभी कोनी से एका अजात सुख की वषा� 

होगी। उनकी यही क�ना और कामना उनकी वेदना को आ�ा��कता से जोड़ती है। वे अपनी 

आ�ा��कता को इस लोक जीवन से जोजे रखना चाहती है। म� फूली म� रोती वे बालक म� मु�ान म� पथ म� 

िबछ जाती व सौरभ म� उठ जाते. जैसी प��यो ंम� उनकी लौिकक तथा  

अलौिकक वेदना का िच�ण �आ है। 

महादेवी वमा� ने अपने ���गत सुख दुःख को समि� म� लीन करने का �यास िकया है। उनम� गीतो ं म� 

���गत सुख- दुःख, वेदना और आशा-िनराशा, समि� के सुख दुःख, वेदना और आशा-िनराशा बन कर 

सामने आते ह�। ऐसा लगता है मानो वे अपने दुःख का समाजीकरण कर रही हो। 

"सब बुझे दीपक जला लंू। 

िपर रहा तम आज, दीपक रािगनी अपनी जला लंू।' 
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महादेवी के गौली म� िवरह की सा��कता पाई जाती है। उनकी वेदना का आधार नारी का कोमल �दय है। 

उनकी यही सा��कता उनकी किवताओं म� आवुकता, ि��ता, भावोदकयु� �ती�ा और लोक मंगल की 

भावना के साथ िदखाई देती है। 

उ�ोने ह�रऔध की राधा की भांित अ�� सहजता से वैय��क पीड़ा को िव� पीड़ा म� लीन कर िदया। 

समाज के दिलत, उपेि�त वग� के �ित उनकी क�णा और सेवा-भावना उनके वेदना का दूसरा पहलू ��ुत 

करती है। 

महादेवी के का� म� जो िवरह वेदना हम� देखने को िमलती है। वह उनकी अ�ुधारा बनकर सीधे पाठक के 

�दय को �भािवत करती है। वे एक जगह संवय को "म� नीर भरी दुख की बदली कहती है। महादेवी जी के 

का� म� जो िवरह िदखाई देता है, वह अपने ि�यतम से िमलने की आतुरता के कारण है। 'नीहार" महादेवी के 

िकषोर जीवन की वह रचना है, िजसम� उसका मन �णय और पीड़ा के वषीभूत हो रहा था। कविय�ी का मन 

एक ऐसा अनोखा संसार बसाना चाहता है जहां वेदना की मधुर धारा बह रही हो। 

"चाहता है यह पागल �ार। 

अनोखा एक नया संसार।। 

किलयो ंके उ�वास शू� म� ताने एक िवतान 

तुिहन कणा� पर मृदु क�न म� सेज िबरादे गान।।' 

महादेवी की रचनाओ ंम� िवरह और वेदना की �बलता के कारण 'एका�' का भाव भी देखा जा सकता है। 

'अपने इस सूनेपन की म� �ं रानी मतवाली, �ाणो ंका दीपक जलाकर, करती रहती दीवाली। कविय�ी अपने 

ि�यतम को पाने के िलए बार-बार �य� करती और िवफलता का अनुभव करती है। अपने ि�यतम को पाने 

के िलए उसके �ाणो ंम� एक आकां�ा मचल उठती है तथा उसकी �ाकुलता बढ़ जाती है। 

"अली कैसे उनको पाऊं? 

वे आंसू बन कर मेरे 

इस कारण दुल-दुल जाते 

इन पलको ंके बंधन म� 

म� बांध बांध पछताऊं। ' 

महादेवी के का� म� दुःखवाद को �मुखता से �थान िदया गया है। कुछ लोगो ंने उनकी पीड़ा को 'अरोिपत' 

पीड़ा कहा है। लेिकन उनकी किवताओं को देखकर उनकी पीडा सहन �तीत होती है। वे अपने दुःख को 

�कट करते �ए कहती है 
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वेदना म� ज� क�णा म� िकया आवास 

अ�ु चूमता िदवस इसका अ�ु िगनती रात। 

आंसूओ का कोष उर, �ग अ�ु की टकसाल, 

तरल जब काण से बने घन सा �िणक मृदुगात। 

महादेवी के का� म� एक ओर िवरह वेदना है तो दूसरी ओर आशामय जीवन है। वे दुःख म� भी सुख को 

देखती है तथा अपने ि�य का �रण करते �ए �खल उठती है। 

“नैनो ंम� आंसू है, 

और �दय म� िसहरन है, 

पुलक-पुलक उर िसहर-िसहर तन, 

आज नयन आते �ो ंभर-भर।“ 

इस आन� का कारण यह है िक कविय�ी अपने ि�य के �ेम से भरी �ई है। अपने ि�य तक संदेश पं�चाने के 

िलए कविय�ी छटपटाने लगती है। 

"कैसे संदेश ि�य प�ंचाली ? 

हरा जल की िसल मित है अ�रा 

निस �ाली झरते तारक इय। 

महादेवी के का� म� िमलने वाले दुःखवाद को देखते �ए कुछ िव�ान मानते ह� िक उनके का� म� ��न 

और �न के दष�न होते ह�। 

'महादेवी के गीतो ंम� ��न और �दन का �प देखा जाता है, उसके पीछे भी समाज का बंधन िछपा �आ है। 

जीवन के सुख एव ��ो ंके टूट जाने के कारण दुख एंव �दन के �ित इतना लगाव देखा जाता है। 

िवरह की ल�ी साधना के बाद ि�य का सा�ा�ार सृि� म� �ा� क�णा म� ही होता है। कविय�ी को िवरह 

वेदना से िमलने का सुख �ा� �आ है। वेदना के प�ात अंत म� उसकी प�रणित आंनद म� होती है। 

महादेवी की सां�गीत रचना म� िचंतन �धान अनुभूितयां िवधमान है जो कविय�ी की मानिसक ��थित को 

�� करने म� स�म है। महादेवी ने �ंय �� िकया है िक "नीरजा और सां�गीत मेरी उस मानिसक ��थित 

को �� कर सक� गे िजसम� अनायास ही मेरा �दय सुख-दुःख म� सामंज� का अनुभव करने लगा। 
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िन�ष�:- 

िन�ष� �प से कहा जा सकता है िक कविय�ी ने अपने का� म� अपने िनजी जीवन और जगत से उपल� 

सुख-दुःख, हा�- �दन, हष�-शोक तथा आनंद और क�णा की अिभ��� की है। कविय�ी का �दय सुख 

दुखा�क अनुभूितयो ं से भरा है। जब ये अनुभूितयां िवचिलत और उ�ेिलत करने लगती है तो �दय से 

मनोभाव किवता के �प म� फूट पड़ते ह�। महादेवी जी ने भी अपने का� म� िवरह वेदना के �प म� अपनी 

अनुभूितयो ंकी अिभ��� की। उनके का� म� िवरह वेदना और �ेम की मूक पौड़ा अ�� मािम�कता के 

साथ �� की गई है। अपनी िवरहानुभूित म� क�ना, क�णा, सा��कता, भावोदेरक, आषावादी �ि�कोण 

आिद समिलत करते �ए महादेवी जी ने अपने का� को सुस��त िकया है। उनकी िवरह वेदना एक 

कविय�ी की वेदना है। उनका का� िच�न �धान है। उ�ोने अपने का� �ारा िच�न को नई िदशा �दान 

की। संपूण� भारतीय सािह� म� िवरह वेदना को �े� �प म� ��ुत करने के िलए महादेवी का �रण िकया 

जाता है। यह कहना अितशयो�� नही ंहोगा िक जो अिभ��� महादेवी जी ने अपने का� के �ारा की है 

उसम� कोई अ� किव उनके आस पास तक नही ंफटकता। छायावादी युग म� एक मा� ऐसी भाव- यौवना 

कविय�ी है िज�ोनें नवीन िवचारो ंको अपनी �खर बु��द की कसौटी पर कसा, खरे उ�रने पर उ�� �ाचीन 

भारतीय सािह� के सांचे म� ढाल कर िनिभ�कतापूव�क अपनाया। वे वैय��क सुख को िव� वेदना म� घोलकर 

अपने जीवन को साथ�क मानती है तथा वैय��क दुःख को िव� मुख म� घोलकर जीवन को अमर� �दान 

करना चाहती है। उनकी िवरहानुभूित को देखकर उ�� आधुिनक का� की मीरा कहा जाता है। 
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