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ve`ryky ukxj ds miU;klksa esa fpf=r ukjh leL;kvksa dk v/;;u 

Hkkjrh iwfu;ka1      MkW- lqjs'k dM+okljk2 
1 'kks/kkFkhZ             2 'kks/k funsZ'kd  

foHkkx fganh   foHkkx fganh 

Jh [kq'kky nkl] fo'ofo|ky;] guqekux<+] jktLFkku 

 

'kks/k vkys[k lkj  

L=h vkSj iq#"k l`f"V ds vk/kkj gSaA ,d ds vHkko esa nwljs dk thou vlgk; o vlEHko gSA nksuksa ds lkFk pyus ls 

gh ifjokj vkSj lekt dh xkM+h pyrh gSA iq#"k tgkWa ifjokj dh vkfFkZd t:jrksa dks iwjk djrk gS ogha L=h lUrfr dk 

ikyu&iks"k.k dk nkf;Ro fuHkkrh gS] fdUrq iq#"k us lnSo gh ukjh dh bl egÙkk dks udkjk vkSj vius dks losZlokZ ekuus dk 

nEHk ikykA blh lksp ds dkj.k ukjh ds thou esa vusdkusd leL;k,Wa mRiUu gqbZ vkSj mldk thou n;uh; gksrk x;kA 

 

ewYk 'kCn & ukjh leL;kA 

 

Hkwfedk & 

ve`ryky ukxj ukjh dh vlgk;koLFkk o vf/kdkj ghu fLFkfr ls vR;Ur fpfUrr o O;kdqy fn[kkbZ nsrs gSaA muds 

vf/kdka'k miU;klksa esa ukjh dh leL;k,Wa mtkxj gh ugha gqbZ gSa oju~ muds izfr lgkuqHkwfr Hkh O;Dr gqbZ gSA muds miU;klksa 

esa fpf=r ukjh thou dh leL;kvksa dk foospu bl izdkj gS& 

 

;kSu 'kks"k.k 

;kSu laca/k izd`fr dk lgt lR; gSA ekuo ds fodkl esa ;kSu laca/k egÙoiw.kZ Hkwfedk fuokZg djrs gSaA Hkkjrh; 

laLd`fr us uSfrdrk dk ikyu djrs gq, ;kSu laca/k cukus ls iwoZ fookg laLFkk dh LFkkiuk dhA fookg ds i'pkr~ ifr&iRuh 

ds e/; cuus okys ;kSu lEca/kksa dks lkekftd Lohd`fr izkIr gqbZA fo'o Lrj ij Hkkjrh; laLd`fr dh ljkguk blfy, Hkh dh 

tkrh gS fd ;gkWa fookg ds i'pkr~ gh ;kSu laca/k LFkkfir fd, tkrs gSa] ftls lkekftd] lkaLd`frd ,oa larfr dks izkIr djus 

dh n`f"V ls ekU;rk izkIr gSA if'pehdj.k ,oa vk/kqfudj.k ds ifj.kke Lo:Ik fookg laLFkk ,oa ;kSu laca/kksa esa fod`fr vkbZ gSA 

xkWa/kh th fookg rFkk ;kSu laca/kksa ds fo"k; esa dgrs gSa ^^fookg dsoy L=h&iq#"k dks fudV ykus dh fLFkfr gS - - - 

fookg dh /kkj.kk esa dgha Hkh Hkksx&foykl dks izfo"V ugha gksus nsuk pkfg,A L=h&iq#"k ds 'kkjhfjd laca/k dsoy 

larkuksRifÙk ds fy, gh LFkkfir gksus pkfg,] u fd Hkksx&foykl ds fy,A** ;kSu laca/kksa esa tc okluk ,oa vf/kdkj dh izo`fÙk 

vk tk;s rks bldh ifo=rk u"V gks tkrh gS vkSj ukjh dks ;g laca/k nq[knk;h izrhr gksrs gSaA Hkkjrh; laLd`fr esa dqN fj'rs 

,sls ekus x, gSa ftuesa ;kSu laca/kksa dk fu"ks/k fd;k x;k gS] tSls& HkkbZ&cfgu] cki&csVh] o ekWa&csVs dk fj'rk ifo= ekuk 

tkrk gS fdarq vkS|ksfxd vkSj oSKkfud izxfr ds lkFk&lkFk ikfjokfjd fj'rksa dh ifo=rk efyu gksrh tk jgh gSA 
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ve`ryky ukxj vius miU;klksa esa ;kSu leL;k dks ;FkkFkZ :Ik esa fpf=r djrs gSaA muds ^cwWan vkSj leqnz* miU;kl 

dk efgiky vius oSokfgd thou esa Hkh izsfedk dh vfuok;Zrk dks Lohdkj djrk gSA efgiky vkSj mldh iRuh dY;k.kh esa 

ekufld vlUrqyu ds izeq[k dkj.k nksuksa ifr&iRuh esa lkeatL; LFkkfir ugha gks ikrk gSA efgiky dY;k.kh dks NksM+dj 

'khyk ls izse djrk gSA og lTtu ls dgrk gS & ^^'khyk esjs fy, u'ks dh rjg t:jh gSA ;g reke Åijh u'ks & rqe 

tkurs gks fd eSa budk xqyke ugha gWawA exj 'khyk Åijh u'kk Hkj ugha gS mldk laca/k esjs varj ls gSA ftruh m[kM+h] Fkdh 

gqbZ ftUnxh dks ysdj eSa fnu&jkr la?k"kZ djrk gWaw] mldh rqeus 'kk;n dHkh lius esa Hkh dYiuk ugha dh gksxhA 

'khyk esjs Fkds gq, ?kk;y vgadkj dk cy gSA** tc efgiky 'khyk ls dgrk gS fd eq>s vius eu esa cSBs gq, [kqnk 

ls Mj yxrk gSA og eq>s ckj&ckj dgrk gS fd rqe xyr dj jgs gks 

vkSj fdlh dk vf/kdkj gj.k dj jgs gksA rc 'khyk bl 'kadk dk lek/kku djrs gq, izse ,oa ;kSu dks 'kkjhfjd vko';drk 

Lohdkj djrh gSA og bl lEcU/k dks uSfrdrk o vuSfrdrk ds ?ksjs ls ckgj fudkyrh gS ^^rqe ftls vf/kdkj gj.k dh ckr 

dj jgs gks] eSa mls vgfe;r ugha nsrhA ge ,d nwljs dh :gkuh t:jrksa dks iwjk djrs gSaA ftUgsa iwjk djuk gj ,d dk 

iSnkb'kh gd gksrk gSA eSa vius vkSj rqEgkjs ukrs dks iki ugha ekurhA** 

 

egRo & 

ve`ryky ukxj us vius miU;klksa esa vuesy fookg dh leL;k dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA muds ^ukP;kS cgqr 

xksiky* miU;kl dh fuxqZf.k;kWa dh ikfjokfjd ifjfLFkfr;kWa cgqr fo"ke gSaA o;% lfU/k esa fuxqZf.k;kWa ,sls ifjos'k eas izos'k djrh 

gSA tgkWa dke lEcU/kks ewY;ksa dh iw.kZ vjktdrk ,oa ewY;ghurk dk cksyckyk FkkA mlds firk ogkWa u dsoy lk/kkj.k ukSdj 

gSa] oju~ viuh Lokfeu ds j[kSy Hkh gSaA tc Lokfeu fuxqZ.k dks vius dke lEcU/kksa esa ck/kd le>rh gS] ml le; mldk 

fookg vius iqjkus cw<+s izseh elqfj;knhu ls djk nsrh gSA tks mez esa mlds firk ls Hkh lkr o"kZ cM+k gSA ;gha ls fuxqZf.k;kWa ds 

thou dh =klnh izkjEHk gksrh gSA dgkWa ;kSou dh nsgjh ij ikWao j[krh lksyg o"kZ dh fuxqZ.k] dgkWa mlds firk ds mez ls Hkh 

Ng&lkr lky cM+s] dcz eSa iSj yVdk, elqfj;knhu tks mldh nSfgd ,oa ekufld {kq/kk dks ifjr`Ir djus esa iw.kZ :Ik ls 

v{ke gSA ifj.kker% fuxqZ.k fonzksg dj eksgu esgrj ls fookg dj ysrh gSA 

^dojV* miU;kl esa izxfr'khy fopkjksa dh paidyrk vuesy fookg dk l'kDr 'kCnksa esa fojks/k djrh gS ^^gesa lekth 

cqjkbZ;ksa ij pqi ugha cSBs jguk pkfg,A eSa ,d ijpk fy[kWawxh vkSj Nki ds lkjh fcjknjh esa xfy;ksa] ekSgYyksa dh nwljh 

fcjknfj;ksa esa Hkh mls cVkÅWaxhA Hkyh ;g Hkh dksbZ ckr gqbZ fd ,d ckjg cjl dh dqWaokjh dPph dyh&lh yM+dh ipkl cjl 

ds cw<+s cUnj ds lkFk C;kg nh tk;A** okLro esa ekrk&firk viuh yM+dh dk ek= fookg dj nsuk viuk drZO; le>rs gSaA 

yM+dh dk fookg djds os ekuksa vius flj ls cgqr cM+k cks>k mrkjdj fuf'pUr gks tkrs gSaA ;fn fookg vlQy jgk rks 

mlds fy, vius nks"k u ns[kdj] HkkX; dks dkslrs gSaA 

^cwWan vkSj leqnz* miU;kl ds efgiky dk fookg mlds ekrk&firk dh bPNk ls gksrk gSA og viuh iRuh dY;k.kh 

ls larq"V ugha gSA og vfr'k; Hkkoqd ,oa lkfgR;dkj gS vkSj mldh iRuh vf'kf{kr ,oa QwgM+A efgiky ds vga dh rqf"V 

dY;k.kh ds vkJ; esa u gksdj 'khyk ds vkJ; esa gksrh gSA 'khyk gh mldh okLrfod iRuh gS] og vius vlQy fookg ds 

lEcU/k esa dgrk gS ^^esjh 'kknh vlQy jgh] tSls ekrk&firk }kjk r; dh xbZ 'kkfn;kWa vke rkSj ij gksrh gSA gekjs vLlh 

Qhlnh ?kjksa eas 'kkfn;kWa thou Hkj ds dtZ dh rjg fuHkkbZ tkrh gSaA urhtk ;g gksrk gS fd dgha ifr dgha iRuh vkSj dgha 

ifr&iRuh nksuksa ,d nwljs dh ihB ihNs O;fHkpkj djrs gSaA** 
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bl izdkj ve`ryky ukxj us vius miU;klksa esa vuesy fookg dk fojks/k fd;k gS vkSj vkt /khjs&/khjs ;g leL;k 

Hkh de gks jgh gSA L=h f'k{kk ls fL=;ksa eas tkx`fr vk;h gSA os vius vf/kdkjksa ds ckjs esa Lo;a lpsr gqbZ gSaA 

 

ngst leL;k 

euq"; ds thou esa fookg ,d egRoiw.kZ ?kVuk gS] tks euq"; dks ,d ifo= ca/ku esa ckWa/k dj jkLrs dk jkgxhj cuk 

nsrk gSA Hkkjrh; lekt esa fookg vf/kdrj ekrk&firk dh bPNkuqlkj gksrs gSa] ^^fookg esa izR;sd ekrk&firk dh dkeuk gksrh 

gS fd os vius iq= ;k iq=h dks loZJs"B thou lkFkh nsA Hkkjrh; ijEijkuqlkj fookg ds volj ij izR;sd ekrk&firk viuh 

iq=h dks Hkkoh thou vkjEHk djus gsrq dqN oLrq,Wa vkSj /kukfn iznku djrs Fks vkSj blh ijEijk us vkt ngst dk :Ik /kkj.k 

dj fy;k gSA ngst gekjs lekt dh ,d fodjky leL;k gS] ftlds dkj.k Hkkjrh; lekt esa L=h&iq#"k vuqikr gh xM+cM+k 

x;k gSA blh leL;k ds dkj.k dU;k Hkzw.k gR;k dh tkrh gSA 

vkt ?kj&?kj esa ngst leL;k ,d Toyar leL;k ds :Ik eas ns[kh tkrh gSA ngst dh leL;k us iq=h ds tUe dks 

gh vfHk'kki cuk fn;k gSA yM+dh dk tUe gksrs gh ekWa&cki yM+dh ds ngst vkSj 'kknh ds ckjs esa lkspus yx tkrs gSa vkSj 

yM+dh dks ,d cks> dh rjg le>us yxrs gSaA ngst lekt esa ,d nkuo ds :Ik eas izpfyr gSA ngst yksfHk;ksa ds fy, ;ksX; 

yM+dh Hkh dqN ekbus ugha j[krhA 

fookg lanHkZ esa ngst izFkk lekt ds ekFks ij dyad gSA ;g og fi'kkp gS] tks ukjh dh n;uh; fLFkfr ds fy, 

mÙkjnk;h gSA e/;oxZ esa iq=h ds fookg ds fy, ekrk&firk dh fpUrk bl lkekftd dqizFkk ds dkj.k gh gSA lekt dks bl 

dqjhfr us bruh etcwrh ls tdM+ j[kk gS fd fudV Hkfo"; eas blls eqfDr ikuk vlaEHko gSA ver̀yky ukxj us vius 

miU;klksa esa ngst izFkk dh leL;k dks xaHkhjrk ls mBkk;k gSA 

^ve`r vkSj fo"k* miU;kl dk jes'k viuh cgu dk fookg viuh lkeF;Z ds vuqlkj gh djuk pkgrk gSA m/kkj ds 

izfr mldh ?kksj vukLFkk] gS] fdUrq le/kh lkgc /ku&lEiUu vkSj f'kf{kr gksrs gq, Hkh ngst esa fo'okl j[krs gSa] os dU;k i{k 

dks vaxzsth Hkk"kk esa i= fy[krs gSa - - - 

^^jsfM;ks] ?kM+h vkSj Qkm.Vsu isu rks yM+ds ds fy, vfuok;Z gS] vkSj vkidh yM+dh ds okLrs esjh jk; ls fuEufyf[kr lkeku 

vo'; gksuk pkfg, ,d flykbZ dh e'khu] ,d flaxkj est] ,d xksnjst dh vkyekjh ftlesa fd gekjs ;gkWa ls ikbZ gqbZ 

cgqewY; lkfM+;ksa dks lgstdj j[k ldsA** 

blh izdkj ^cWawn vkSj leqnz* esa Hkh 'kdqUryk dks ns[kus ds fy, eqjknkckn ls vk;s gq, egk'k; dV~Vj lq/kkjoknh vkSj 

ngst fojks/kh gksus dk f<<ksjk ihVdj Hkh vius yM+ds dh fcØh ds nke ugha oju~ viuh yM+dh ds fookg fufeÙk ^dsoy* vkB 

gtkj :Ik;ksa dh ekWax djrs gSaA** ^^efgiky dkj [kjhnuk pkgdj Hkh blfy, ugha [kjhnrk fd ;fn 'kdqUryk dh 'kknh ls 

igys dkj [kjhn yh rks yM+ds okys dkj ns[kdj dgha vf/kd ngst dh ekWax u dj cSBsA** ngst nsus esa leFkZ ekrk&firk 

viuh iq=h ds fy, ;ksX; oj [kkst ldrs gSa fdUrq /kukHkko ds dkj.k e/;oxZ esa iq=h fookg ,d Toyar leL;k gSA 

ve`ryky ukxj ngst dh bl dqizFkk dks lkekftd fod`fr rks ekurs gSa] mlds vkfFkZd i{k dks Hkh viuh n`f"V ls 

vks>y ugha gksus nsrsA ^cwWan vkSj leqnz* miU;kl esa mUgksaus blds vkfFkZd i{k ij tksj fn;k gSA e/;oxhZ; lekt ds fy, 

dU;k dk fookg g"kksZYykl dk ugha nq%[k ,oa vk?kkr dk dkj.k curk gSA csVh okyk m/kkj ds dkj.k fujUrj egktu ds 

f'kdats esa dlrk pyk tkrk gSA blh fLFkfr ij efgiky viuh osnuk dks bu 'kCnksa esa ok.kh nsrk gS & ^^;g Nkrh ihVus 
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okyksa dh nqfu;k gS vkSj oks bl le; yM+[kM+k jgha gSA tkurh gks yksx 'kknh C;kg dSls djrs gSa\ thou ds eaxy laLdkj 

vkSj mRlo yksx dSls euk jgs gSa\ m/kkj ysdjA vius fpark] vieku vkSj vkWalqvksa esa iwjh rjg MwcdjA** 

^djoV* miU;kl esa ngst izFkk ds dkj.k mRiUu vkfFkZd ladV gLlksey o mldh iRuh nksuksa ds izk.k gj ysrk gS 

& ^^gLlksey dh cM+h csVh fdÙkks dk C;kg ln~nksey ds csVs xksihukFk ls r; gqvkA gkykafd C;kt cgqr [kphZyk ugha Fkk] fQj 

Hkh gLlksey dh NksVh lh xksVs iV~Vs dh nqdku fcd xbZA nqdku cspus ij iRuh ls dyg gqbZ ftlds dkj.k gLlksey tgj 

[kkdj ej x;sA u; vk;s gq, oS/kO; dk nq%[k] vius eu dh Xykfu vkSj vkfFkZd ladVksa dh fo"kerk us gLlksey dh iRuh ds 

izk.k Hkh vpkud gh ys fy;kA** 

^vfXuxHkkZ* miU;kl ds ek/;e ls ukxj us Hkkjrh; lekt esa ngst vkSj ukjh neu ds fud`"Vre :iksa ls lk{kkRdkj 

djk;k gSA bl miU;kl dk jkes'oj viuh ekrk ds lkeus tc vius fookg dk izLrko j[krk gS rks mldh ekWa lhrk ls 

fookg dk fojks/k djrh gS] D;ksafd og vius lkFk de ngst yk;sxhA jkes'oj dh ekrk dgrh gS ^^fetkt ge dksÅd u 

fcxkMc Hkqyk ngst rd ejtn ds crk gSA pkj tus Åaxyh mBS;s fd yfjdk ekWa ,sls dkSu [kksV jgk tkS ngst u ekWafxuA 

ge ,d yk[k rs de u ysc] pkgs bZdku rs lquk pkgs mf; dku rs lquk\ ,d cgqfj;k rks gekjs gkFk ls fudfy xbZA nwlj 

dh dk viuh ethZ rs jk[koA bZuk rqEgkj fd jkes D;kj ftn u pysA** 

jkes'oj dk dFku Hkh orZeku ;qodksa dh ykyph ,oa LokFkhZ izo`fÙk dh vksj ladsr djrk gSA ^^gkWa og rks lc lgh gS] 

ysfdu HkkbZ] yM+dh ds Qknj dks dqN ngst rks nsuk gh pkfg,A eSa eEeh dh bl ckr dks Hkyk dSls dkV ldrk gWawA pyu 

rks pyu gSA** iq= ds fookg esa vf/kdkf/kd /ku ysuk ekrk&firk viuk vf/kdkj le>rs gSaA bruk gh ugha bldks mUgksaus 

viuh izfr"Bk dk iz'u Hkh cuk fy;k gSA iq= ds fookg esa ftruk vf/kd ngst vkrk gS] og mruk gh izfr"Bkoku gSA 

lhrk ,slh ukjh gS tks ngst ds fy, iq#"k dh dkeqd] LokFkhZ] t?kU; vkSj f?kukSuh bPNkvksa dh f'kdkj gksrh gSA 

thou i;ZUr /kS;Z'khy cudj iq#"k lekt ds vR;kpkjksa dks lgu djrh gSA mlds ân; esa 

vU;k; ds fo:) tks Tokyk,Wa mRiUu gksrh gSa og vuojr lesVrh tkrh gS vkSj vUr esa vfXuxHkkZ cuus ds fy, 

foo'k gks tkrh gSA vius vR;kpkjksa dk fojks/k djrh gSA blds fy, mls la?k"kZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA dU;k ds tUe ij 

gf"kZr u gksdj] iq= tUe dk mRlo eukuk bl i{k dks O;Dr djrk gS fd iq= ds tUe ij izlUurk gS iq= ij lnSo 

ekrk&firk dk vf/kdkj cuk jgrk gS] lkFk gh iq= ds ihNs lnSo lEifÙk]  vkSj y{eh vkrh gSA blh lanHkZ dks mtkxj djus 

gsrq ^djoV* miU;kl esa ukxj us bl ekuflrk dks ok.kh nh gSa& ^iksrh rks esjs fy, I;kjh gksxh] exj iksrk rks iksrk gh gksrk 

gS] ;g vki Hkh tkurs gSa le/kh lkgcA** 

lekt esa tgkWa iq= dk LoLFk 'kkjhfjd fodkl izlUurk dk fo"k; gS] ogha iq=h dk fpUrk dk fo"k; curk gSA lsB ckadsey 

dgrs gS ^^iafMr nsoh n;ky ds ikl ,d Nnke ugha gS] vkSj rks tks yksafM;ksa dk C;kg djuk pkgsaA Nksfj;kWa tks gkSos gSa HkSb;ks 

rks rkM+ dh rjg c<+s gSA [kV~V nhuh ckjg cjl dh gks xbZA iaMr dks jkr esa uhan u vkosA** 

bl izdkj ver̀yky ukxj us ngst izFkk dks f?kukSuh ,oa vekuoh;rkiw.kZ crk;k gSA izk.k?kkrh ngst ds nq"ifj.kkeksa 

ls lekt dks vfHk'kIr gksus ls cpkus gsrq ukxj us Økafrdkjh dne rks viuh ys[kuh ds ek/;e ls mBk;s gh gSa mUgksaus ukjh 

tkx`fr ykus dh Hkh ps"Vk dh gSA lkFk gh lexz tu&ekul dks izcq) dj] ml dyad dh fo"kSyh dkyh Nk;k ls cpus dh 

'kfDr iznku dh gSA 
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lkjka”k & 

Hkkjr esa ukjh vkfFkZd n`f"V ls ijk/khu jgh gSA vkfFkZd ijk/khurk ds dkj.k og ,d vksj 'kks"k.k dk f'kdkj jgh gS 

vkSj nwljh vkSj vkRe fuHkZj gksus ls oafpr jg xbZ gSA bflfy, og vFkZ dh n`f"V ls lnSo ls iq=] ifr vkSj firk ds v/khu 

jgh gSA ukxj us vius miU;klksa esa ukjh dh vkfFkZd ijk/khurk o 'kks"k.k dk ;FkkFkZ :Ik esa fp=.k fd;k gSA 

 

lanHkZ xzUFk lwph 

1- ver̀yky ukxj % ftuds lkFk ft;k] izdk'kd& jktiky ,.M lUt] fnYyh] laLdj.k&1973 

2- ver̀yky ukxj % jpuk lap;u] lkfgR; vdkneh] ubZ fnYyh 

3- ver̀yky ukxj % ver̀yky lwfDr] ueu izdk'ku] ubZ fnYyh] izFke laLdj.k&2007 

4- vKs; % unh ds }hi] jktdey izdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh] laLdj.k&2015 

5- vk'kkjkuh Ogksjk % vkSjr dy vkt vkSj dy] dY;k.kh f'k{kk ifj"kn~] ubZ fnYyh] laLdj.k&2005 

6- vk'kkjkuh Ogksjk % ukjh 'kks"k.k vkbus vkSj vk;ke] us'kuy ifCyf'kax gkÅl] f}rh; laLdj.k&199670- vk'kkjkuh Ogksjk % 

Hkkjrh; ukjh % n'kk&fn'kk] us'kuy ifCyf'kax gkÅl] ubZ fnYyh] laLdj.k&1983 

8- misUnzukFk ^v'd* % xeZ jk[k] izdk'kd uhykHk izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&1978 

9- mfeZyk nsoh % ve`ryky ukxj ds miU;klksa esa e/;oxZ] ouLFkyh fo|kihB] laLdj.k&2005 

10- MkW- dfork HkÍ % misUnzukFk v'd ds miU;klksa esa e/;oxZ] izdk'kd& Dykfld ifCyds'kUl] t;iqj] izFke laLdj.k&2003 

 


