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जाित और युवा राजनीितक जाग�कता: शेखावाटी �े� का तुलना�क अ�यन 
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सारांश 

यह अ�यन भारतीय समाज की एक �मुख संरचना जाित और उसके राजनीितक �वहार पर �भाव का 

िव�ेषण करता है, िवशेष �प से राज�थान के शेखावाटी �े� के संदभ� म�। शेखावाटी �े�, िजसम� सीकर, 

झंुझुनंू और चू� िजले शािमल ह�, सामािजक �प से परंपरागत और जाित-आधा�रत संरचना वाला �े� माना 

जाता है। इस शोध म� युवाओं के बीच राजनीितक जाग�कता के �र और उस पर जाितगत �भाव का 

तुलना�क अ�यन ��ुत िकया गया है। आधुिनक समय म� िश�ा, तकनीकी िवकास, और सोशल मीिडया के 

�सार ने युवाओ ंके राजनीितक �ि�कोण को काफी हद तक �भािवत िकया है, िजससे उनम� राजनीितक चेतना 

और भागीदारी बढ़ी है।  

 

मु� संकेतक: - राजनीितक जाग�कता, शेखावाटी �े�, राजनीितक भागीदारी। 

 

 

प�रचय  

भारतीय लोकतं� की िवशेषता इसकी िविवधता और जिटल सामािजक संरचना म� िनिहत है, िजसम� जाित एक 

मह�पूण� भूिमका िनभाती है। जाित न केवल सामािजक पहचान का आधार है, ब�� यह ��� के राजनीितक 

�ि�कोण, भागीदारी और िनण�यो ंको भी �भािवत करती है। राज�थान का शेखावाटी �े� ऐितहािसक �प से 

समृ� होने के साथ-साथ जाितगत संरचना म� भी गहराई से िनिहत है। यहाँ की सामािजक �व�था म� जाित के 

आधार पर संबंध, संसाधनो ंका िवतरण और राजनीितक श�� का संतुलन िनधा��रत होता है। युवा वग�, जो 
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समाज का सबसे सि�य और प�रवत�नशील वग� है, इन पारंप�रक संरचनाओ ंऔर आधुिनक िवचारो ंके बीच 

संतुलन बनाने का �यास कर रहा है।  

वत�मान समय म� िश�ा, इंटरनेट और सोशल मीिडया ने युवाओ ंको नई जानकारी और �ि�कोण �दान िकए 

ह�, िजससे उनकी राजनीितक जाग�कता म� वृ�� �ई है। िफर भी, यह देखना मह�पूण� है िक �ा यह 

जाग�कता जाितगत पूवा��हो ंको समा� करने म� स�म है या नही।ं शेखावाटी �े� म� यह �� और भी �ासंिगक 

हो जाता है, �ोिंक यहाँ परंपरा और आधुिनकता का िम�ण �� �प से िदखाई देता है। इस अ�यन का 

उ�े� इसी जिटल संबंध को समझना और यह िव�ेषण करना है िक जाित िकस �कार युवाओं की राजनीितक 

सोच और �वहार को �भािवत करती है। 

 

सािह� की समी�ा  

भारतीय समाज म� जाित और राजनीित के संबंध को समझने के िलए अनेक िव�ानो ंने िविभ� �ि�कोण ��ुत 

िकए ह�। एम. एन. �ीिनवास (1962) ने “�मुख जाित” की अवधारणा के मा�म से यह बताया िक कुछ जाितयां 

सामािजक और राजनीितक �प से अिधक �भावशाली होती ह� और वे �थानीय स�ा संरचना को िनयंि�त 

करती ह�। आं�े बेतेली (1991) ने आधुिनकता और परंपरा के बीच संतुलन की चचा� करते �ए कहा िक आधुिनक 

सा�रता के िवकास के बावजूद जाित का �भाव पूरी तरह समा� नही ं�आ है। कंचन चं�ा (2004) ने यह तक�  

िदया िक जाितगत पहचान राजनीितक लामबंदी का एक �भावी मा�म है, जो चुनावी राजनीित को �भािवत 

करता है।  

योग�� यादव (1999) के अनुसार, भारतीय मतदाता अ�र जाितगत आधार पर अपने राजनीितक िनण�य लेते 

ह�, �ै��क �ामीण �े�ो ंम�। हाल के �े�ो ंम� यह देखा गया है िक युवा वग� म� राजनीितक जाग�कता बढ़ रही 

है, लेिकन जाितगत �भाव अभी भी मौजूद है (िसंह, 2020 शेखावाटी �े� पर िकए गए सीिमत िवकास से यह 

�� होता है िक यहाँ की राजनीित म� जाितगत समीकरण मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�, एनएच �थानीय �र 

पर। इस �कार, सािह� समी�ा यह काय�भार है िक जाित और राजनीित का संबंध अभी भी �ासंिगक है, लेिकन 

इसम� धीरे-धीरे प�रवत�न हो रहा है। 

 

अनुसंधान प�ित  

यह अ�यन एक वण�ना�क और िव�ेषणा�क समी�ा पर आधा�रत है, िजसम� ि�तीयक डेटा का उपयोग 

िकया गया है। शोध के िलए िविभ� �ोतो ंजैसे िक अकादिमक जन��, पु�को,ं सरकारी �रपोट� और चुनाव 
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आयोग के आंकड़ो ंका िव�ेषण िकया गया है। अ�यन का �े� शेखावाटी (सीकर, झंुझुनंू और चू�) रखा 

गया है, जो सामािजक और राजनीितक �ि� से मह�पूण� �े� है। इस शोध म� तुलना�क िव�ेषण प�ित का 

उपयोग िकया गया है, िजसके मा�म से �ामीण और शहरी युवाओ ंके बीच राजनीितक जाग�कता और 

जाितगत �भाव के अंतर को समझा गया है। इसके अित�र�, िवषयव�ु िव�ेषण के मा�म से िविभ� 

अ�यनो ंके िन�ष� को संकिलत और �ा�ाियत िकया गया है। इस प�ित का उ�े� यह समझना है िक 

िविभ� सामािजक और आिथ�क कारक िकस �कार युवाओ ंके राजनीितक �ि�कोण को �भािवत करते ह�। 

चंूिक यह एक समी�ा अ�यन है, इसिलए इसम� �ाथिमक डेटा सं�ह नही ंिकया गया है, ब�� पहले से उपल� 

शोध काय� का समेिकत िव�ेषण ��ुत िकया गया है। यह प�ित शोध को �ापक और गहन �ि�कोण �दान 

करती है। 

 

िव�ेषण एवं चचा�  

इस अ�यन के िव�ेषण से यह �� होता है िक शेखावाटी �े� के युवाओं म� जाित और राजनीितक 

जाग�कता के बीच एक जिटल संबंध मौजूद है। एक ओर, जाित अभी भी राजनीितक पहचान और मतदान 

�वहार को �भािवत करती है, वही ंदूसरी ओर, िश�ा और आधुिनकता के �भाव से युवाओ ंकी सोच म� प�रवत�न 

आ रहा है। 

 �ामीण �े�ो ंम� जाितगत �भाव अिधक �� है, जहाँ सामािजक संरचना अिधक पारंप�रक और सामुदाियक 

है। इसके िवपरीत, शहरी �े�ो ंम� िविवधता और आधुिनक जीवनशैली के कारण जाितगत �भाव कमजोर पड़ 

रहा है। उ� िश�ा �ा� युवा िवकास, रोजगार और नीितगत मु�ो ंको अिधक मह� देने लगे ह�। सोशल मीिडया 

और िडिजटल �ेटफॉम� ने भी युवाओं की राजनीितक जाग�कता को बढ़ाया है, िजससे वे िविभ� �ि�कोणो ं

से प�रिचत हो रहे ह�। इसके बावजूद, चुनावी राजनीित म� जाित का �भाव पूरी तरह समा� नही ं�आ है। युवा 

नेतृ� के उभरने म� भी जाितगत समथ�न मह�पूण� भूिमका िनभाता है, हालांिक यो�ता आधा�रत नेतृ� की 

मांग भी बढ़ रही है। इस �कार, यह अ�यन दशा�ता है िक प�रवत�न की �ि�या जारी है, लेिकन यह धीरे-धीरे 

हो रही है। 

 

जाित और राजनीितक पहचान 

शेखावाटी �े� म� जाित राजनीितक पहचान का �मुख आधार बनी �ई है। युवा मतदाता अ�र अपने जातीय 

समूह के समुदायो ंको �ाथिमकता देते ह�, िजससे चुनावी प�रणाम �भािवत होते ह� (यादव, 1999)। 
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जाित और राजनीितक पहचान भारतीय समाज और राजनीित के बीच संबंधो ंको समझने का एक अ�ंत 

मह�पूण� आयाम है। भारत जैसे ब��रीय और िविवधतापूण� समाज म� जाित केवल एक सामािजक �ेणी नही ं

है, ब�� यह ��� की पहचान, सामािजक ��थित, अवसरो ं और राजनीितक �वहार को भी गहराई से 

�भािवत करती है। ऐितहािसक �प से जाित �व�था ने समाज को िविभ� िनकायो ंम� िवभािजत िकया, िजससे 

सामािजक �रीकरण और श�� संतुलन का िनमा�ण �आ। यही संरचना समय के साथ राजनीितक �े� म� भी 

प�रलि�त होने लगी, जहाँ जाित ने राजनीितक पहचान के िनमा�ण म� क� �ीय भूिमका िनभाई। िवशेष �प से 

लोकतांि�क �व�था के उदय के बाद, जब ��ेक नाग�रक को मतदान का अिधकार िमला, तब जाितगत 

पहचान ने राजनीितक लामबंदी और �ितिनिध� का �मुख साधन बनना शु� िकया। 

राजनीितक पहचान का अथ� है िकसी ��� या समूह का �यं को िकसी िवशेष राजनीितक िवचारधारा, दल 

या नेतृ� के साथ जोड़ना। भारतीय संदभ� म� यह पहचान अ�र जाित के आधार पर बनती है। उदाहरण के 

िलए, कई �े�ो ंम� मतदाता अपने जातीय समूह के उ�ीदवार को �ाथिमकता देते ह�, �ोिंक उ�� िव�ास होता 

है िक वही ��� उनके िहतो ंऔर सम�ाओ ंको बेहतर ढंग से समझेगा और उनका �ितिनिध� करेगा। इस 

�कार जाित एक �कार की सामूिहक पहचान के �प म� काय� करती है, जो राजनीितक दलो ंको �भािवत 

करती है। यह �ि�या िवशेष �प से �ामीण �े�ो ंम� अिधक �� �प से िदखाई देती है, जहाँ सामािजक संबंध 

और समुदाय आधा�रत जीवनशैली अिधक मजबूत होती है। 

जाित और राजनीितक पहचान के इस संबंध को समझने के िलए यह भी मह�पूण� है िक हम राजनीितक दलो ं

और नेताओ ंकी रणनीितयो ंको देख�। भारत म� कई राजनीितक दल अपने उ�ीदवारो ंके चयन और चुनावी 

�चार म� जाितगत समीकरणो ंको �ान म� रखते ह�। वे िवशेष जाितयो ंके समथ�न को �ा� करने के िलए गठबंधन 

बनाते ह�, उ�ीदवारो ंका चयन उसी जातीय संरचना के अनुसार करते ह� और चुनावी मु�ो ंको भी उसी के 

अनु�प ��ुत करते ह�। इस �कार जाित केवल मतदाताओ ंके �वहार को ही नही,ं ब�� पूरे राजनीितक 

तं� को �भािवत करती है। यह ��थित लोकतं� के िलए एक चुनौती भी ��ुत करती है, �ोिंक इससे नीित-

आधा�रत राजनीित की बजाय पहचान-आधा�रत राजनीित को बढ़ावा िमलता है। 

हालांिक, यह भी स� है िक आधुिनक समय म� जाित आधा�रत राजनीितक पहचान म� धीरे-धीरे प�रवत�न हो 

रहा है। िश�ा, शहरीकरण, औ�ोगीकरण और वै�ीकरण के �भाव से युवाओं की सोच म� बदलाव आ रहा है। 

अब युवा केवल अपनी जाित के आधार पर राजनीितक िनण�य लेने के बजाय िवकास, रोजगार, िश�ा और 

�ा� जैसे मु�ो ंको भी मह� देने लगे ह�। िवशेष �प से शहरी �े�ो ंम�, जहाँ िविभ� जाितयो ंऔर सं�ृितयो ं

के लोग एक साथ रहते ह�, जाितगत पहचान का �भाव अपे�ाकृत कम हो गया है। इसके अलावा, सोशल 
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मीिडया और िडिजटल �ेटफॉम� ने भी युवाओ ं को �ापक �ि�कोण �दान िकया है, िजससे वे िविभ� 

िवचारधाराओ ंऔर मु�ो ंके बारे म� जानकारी �ा� कर पा रहे ह�। 

िफर भी, यह कहना गलत होगा िक जाित का �भाव पूरी तरह समा� हो गया है। कई मामलो ंम�, िवशेष �प 

से चुनावो ंके दौरान, जाितगत पहचान अभी भी �मुख भूिमका िनभाती है। राजनीितक दल और नेता अभी भी 

जाितगत समीकरणो ंका उपयोग करते ह�, और मतदाता भी कई बार अपने सामुदाियक िहतो ंको �ान म� रखते 

�ए मतदान करते ह�। इसके अलावा, सामािजक असमानताएँ और संसाधनो ंका असमान िवतरण भी जाितगत 

पहचान को बनाए रखने म� योगदान देते ह�। जब तक समाज म� समानता और �ाय की ��थित पूरी तरह �थािपत 

नही ंहोती, तब तक जाित आधा�रत पहचान का �भाव बना रहेगा। 

शेखावाटी �े� के संदभ� म� यह संबंध और भी �� हो जाता है। इस �े� म� जाितगत संरचना मजबूत है और 

राजनीितक �ि�याओ ंम� इसका �भाव �� �प से देखा जा सकता है। युवा वग�, जो प�रवत�न का वाहक माना 

जाता है, इस पारंप�रक �व�था और आधुिनक िवचारधाराओ ंके बीच संतुलन बनाने का �यास कर रहा है। 

एक ओर वे अपनी जाितगत पहचान से जुड़े रहते ह�, वही ंदूसरी ओर वे नई राजनीितक सोच और मु�ो ंको भी 

अपनाने लगे ह�। यह �ं� इस �े� की राजनीित को एक िवशेष ��प �दान करता है। 

यह कहा जा सकता है िक जाित और राजनीितक पहचान का संबंध जिटल और ब�आयामी है। यह न केवल 

सामािजक संरचना का �ितिबंब है, ब�� यह राजनीितक �वहार और िनण�यो ंको भी �भािवत करता है। 

हालांिक, समय के साथ इसम� प�रवत�न हो रहा है, और युवा वग� इस प�रवत�न का �मुख कारक बन रहा है। 

यिद िश�ा, जाग�कता और सामािजक सुधारो ंको बढ़ावा िदया जाए, तो भिव� म� जाित आधा�रत राजनीितक 

पहचान की भूिमका कम हो सकती है और एक अिधक समावेशी एवं मु�ा-आधा�रत लोकतं� का िनमा�ण संभव 

हो सकता है। 

 

राजनीितक जाग�कता का �र 

युवाओ ंम� राजनीितक जाग�कता म� वृ�� देखी जा रही है, िवशेष �प से उ� िश�ा �ा� और शहरी युवाओं 

म�। वे केवल जाित के आधार पर नही,ं ब�� िवकास, रोजगार और नीितगत मु�ो ंपर भी िवचार करते ह�। 

राजनीितक जाग�कता का �र िकसी भी लोकतांि�क समाज की गुणव�ा और उसकी काय��मता को 

िनधा��रत करने वाला एक मह�पूण� त� है, िवशेष �प से युवाओ ंके संदभ� म� यह और भी अिधक �ासंिगक 

हो जाता है �ोिंक युवा वग� न केवल वत�मान का सि�य मतदाता है, ब�� भिव� का नेतृ�कता� भी है। 

राजनीितक जाग�कता का अथ� केवल चुनावो ंम� भाग लेने या मतदान करने तक सीिमत नही ंहै, ब�� यह 
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राजनीितक �ि�याओ,ं नीितयो,ं अिधकारो,ं कत��ो,ं शासन �णाली, और सामािजक �ाय के मु�ो ंकी समझ 

को भी स��िलत करता है। शेखावाटी �े� के संदभ� म� देखा जाए तो यहाँ के युवाओ ंम� राजनीितक जाग�कता 

का �र ब�आयामी और प�रवित�त होता �आ िदखाई देता है, िजसम� परंपरागत सामािजक संरचनाएँ, िवशेष 

�प से जाित, और आधुिनक �भाव जैसे िश�ा, मीिडया और तकनीकी िवकास, दोनो ंका िम�ण देखने को 

िमलता है। 

�ामीण �े�ो ं के युवाओं म� राजनीितक जाग�कता अ�र पारंप�रक मा�मो ं जैसे प�रवार, समुदाय और 

�थानीय नेताओ ंके मा�म से िवकिसत होती है, जहाँ जाितगत पहचान और सामािजक संबंधो ंका गहरा �भाव 

होता है। यहाँ पर राजनीितक जानकारी का �सार मु�तः मौ�खक �प से होता है, और कई बार यह जानकारी 

प�पातपूण� या सीिमत होती है, िजससे युवाओ ंकी राजनीितक समझ संकीण� रह सकती है। इसके िवपरीत, 

शहरी �े�ो ंम� रहने वाले युवा अिधक िविवध �ोतो ंसे जानकारी �ा� करते ह�, जैसे समाचार चैनल, इंटरनेट, 

सोशल मीिडया और शै�िणक सं�थान, िजससे उनकी राजनीितक जाग�कता अपे�ाकृत अिधक �ापक और 

िव�ेषणा�क होती है। 

िश�ा राजनीितक जाग�कता को बढ़ाने म� एक मह�पूण� भूिमका िनभाती है। उ� िशि�त युवा न केवल 

राजनीितक घटनाओ ंऔर नीितयो ंको बेहतर ढंग से समझते ह�, ब�� वे अपने अिधकारो ंऔर कत��ो ंके �ित 

भी अिधक सजग होते ह�। वे मतदान को केवल एक अिधकार के �प म� नही,ं ब�� एक िज�ेदारी के �प म� 

देखते ह� और अपने िनण�यो ंको जाितगत या भावना�क आधार के बजाय तािक� क और मु�ा-आधा�रत आधार 

पर लेने की �वृि� रखते ह�। इसके िवपरीत, कम िशि�त या अिशि�त युवाओ ंम� राजनीितक जाग�कता का 

�र अपे�ाकृत कम होता है, और वे अ�र पारंप�रक मा�ताओ ंऔर सामुदाियक �भावो ंके आधार पर िनण�य 

लेते ह�। 

िडिजटल युग म� सोशल मीिडया ने राजनीितक जाग�कता को एक नई िदशा �दान की है। �ेटफॉम� जैसे 

फेसबुक, ि�टर, यू�ूब और �ाट्सएप ने युवाओं को न केवल जानकारी �ा� करने का मा�म िदया है, ब�� 

उ�� अपनी राय �� करने और राजनीितक चचा�ओ ंम� भाग लेने का अवसर भी �दान िकया है। शेखावाटी 

�े� के युवा भी इन �ेटफॉ�� का सि�य उपयोग कर रहे ह�, िजससे उनकी राजनीितक समझ म� वृ�� हो रही 

है। हालांिक, यह भी �ान देने यो� है िक सोशल मीिडया पर उपल� जानकारी हमेशा िव�सनीय नही ंहोती, 

और कई बार फेक �ूज या �ामक जानकारी युवाओं की सोच को �भािवत कर सकती है। इसिलए, िडिजटल 

सा�रता का िवकास भी उतना ही आव�क है िजतना िक राजनीितक जाग�कता। 
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राजनीितक जाग�कता का �र सामािजक और आिथ�क कारको ंसे भी �भािवत होता है। आिथ�क �प से 

संप� और सामािजक �प से सश� वग� के युवा आमतौर पर अिधक जाग�क होते ह� �ोिंक उ�� बेहतर 

िश�ा और संसाधनो ंकी उपल�ता होती है। इसके िवपरीत, वंिचत वग� के युवाओं को कई बार सीिमत अवसर 

िमलते ह�, िजससे उनकी राजनीितक भागीदारी और जाग�कता �भािवत होती है। हालांिक, सरकारी योजनाओं 

और सामािजक आंदोलनो ंके मा�म से इन वग� म� भी धीरे-धीरे जाग�कता बढ़ रही है। 

शेखावाटी �े� म� जाित का �भाव राजनीितक जाग�कता के �र को �भािवत करने वाला एक मह�पूण� 

कारक है। कई बार युवा अपनी जाितगत पहचान के आधार पर राजनीितक जानकारी �ा� करते ह� और उसी 

के अनु�प अपने िवचार िवकिसत करते ह�। इससे उनकी राजनीितक समझ एक िनि�त िदशा म� सीिमत हो 

सकती है। िफर भी, यह देखा जा रहा है िक नई पीढ़ी इस पारंप�रक ढांचे से बाहर िनकलने का �यास कर रही 

है और अिधक समावेशी तथा मु�ा-आधा�रत राजनीित की ओर अ�सर हो रही है। 

मिहला युवाओं की राजनीितक जाग�कता भी एक मह�पूण� पहलू है। पहले जहाँ मिहलाओं की राजनीितक 

भागीदारी सीिमत थी, वही ंअब िश�ा और सामािजक प�रवत�न के कारण उनकी भागीदारी और जाग�कता 

म� वृ�� �ई है। शेखावाटी �े� म� भी मिहला युवा अब मतदान, राजनीितक चचा�ओ ंऔर सामािजक आंदोलनो ं

म� सि�य भूिमका िनभा रही ह�, हालांिक उ�� अभी भी कई सामािजक बाधाओ ंका सामना करना पड़ता है। 

यह कहा जा सकता है िक शेखावाटी �े� के युवाओं म� राजनीितक जाग�कता का �र एक सं�मणकालीन 

अव�था म� है, जहाँ परंपरागत और आधुिनक दोनो ं�भाव सि�य ह�। िश�ा, िडिजटल मीिडया और सामािजक 

प�रवत�न के कारण जाग�कता म� वृ�� हो रही है, लेिकन जाितगत और सामािजक संरचनाएँ अभी भी इसे 

�भािवत कर रही ह�। भिव� म� यिद िश�ा और जाग�कता काय��मो ंको और सु�ढ़ िकया जाए, तो युवाओ ं

म� एक अिधक समावेशी और लोकतांि�क राजनीितक �ि�कोण िवकिसत िकया जा सकता है, जो न केवल 

�े�ीय ब�� रा�� ीय �र पर भी सकारा�क प�रवत�न ला सकता है। 

 

�ामीण बनाम शहरी अंतर 

�ामीण �े�ो ंम� जाितगत �भाव अिधक मजबूत है �ोिंक वहां सामािजक संबंध अिधक पारंप�रक ह�। इसके 

िवपरीत, शहरी �े�ो ंम� िविवधता और आधुिनकता के कारण जाितगत �भाव कमजोर पड़ रहा है (वमा�, 2015)। 

 

 

िश�ा का �भाव 
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िश�ा युवाओ ंके �ि�कोण को �ापक बनाती है और उ�� तक� संगत िनण�य लेने के िलए �े�रत करती है। उ� 

िशि�त युवा जाित के बजाय यो�ता और नीितयो ंको �ाथिमकता देते ह� (कुमार, 2018)। 

सोशल मीिडया और िडिजटल �भाव 

सोशल मीिडया �ेटफॉम� ने युवाओं को राजनीितक �प से अिधक जाग�क बनाया है। यह उ�� िविभ� 

�ि�कोणो ंसे प�रिचत कराता है, िजससे जाितगत पूवा��हो ंम� कमी आती है। 

युवा नेतृ� और प�रवत�न 

शेखावाटी �े� म� युवा नेतृ� उभर रहा है, लेिकन इसम� अभी भी जाितगत समथ�न मह�पूण� भूिमका िनभाता 

है। िफर भी, यो�ता आधा�रत नेतृ� की मांग तेजी से बढ़ रही है। 

ल�िगक आयाम   

मिहला युवाओं की राजनीितक भागीदारी म� वृ�� �ई है, लेिकन जाित और िलंग दोनो ंउनके अवसरो ंको 

�भािवत करते ह�। 

 

िन�ष�   

अ�यन से यह िन�ष� िनकलता है िक शेखावाटी �े� के युवाओ ंम� राजनीितक जाग�कता म� वृ�� हो रही 

है, लेिकन जाित का �भाव अभी भी मह�पूण� बना �आ है। �ामीण �े�ो ंम� यह �भाव अिधक गहरा है, जबिक 

शहरी �े�ो ंम� यह धीरे-धीरे कम हो रहा है। िश�ा, िडिजटल मीिडया और सामािजक प�रवत�न ने युवाओ ंकी 

सोच को �भािवत िकया है, िजससे वे अिधक जाग�क और आलोचना�क बन रहे ह�। भिव� म� यह संभावना 

है िक जाित आधा�रत राजनीित का �भाव कम हो सकता है, बशत� िक युवाओं को उिचत िश�ा और जाग�कता 

�दान की जाए। 

लोकतं� की मजबूती के िलए यह आव�क है िक युवाओं को जाितगत सीमाओं से ऊपर उठकर समावेशी 

और मु�ा-आधा�रत राजनीित की ओर �े�रत िकया जाए। इस अ�यन से यह भी �� होता है िक नीित-

िनमा�ताओ ंऔर िश�ािवदो ंको युवाओं के बीच राजनीितक िश�ा और जाग�कता को बढ़ावा देने के िलए 

िवशेष �यास करने चािहए, तािक एक अिधक समतामूलक और सश� समाज का िनमा�ण िकया जा सके। 

 

 

 

संदभ� सूची 



IJETIR 
 ISSN (Online) 2583-0554 

    

 

International Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (IJETIR) 

 

 Volume 6, Issue 2, February 2026 
 

Copyright to IJETIR                           114 
www.iciset.in  

Impact Factor: 5.731 

1. जेफ़री, सी., और यंग, एस.एस. (2012)। बदलाव का इंतज़ार: भारत म� युवा, जाित और राजनीित। 

अथ��व�था और समाज, 41(4), 638-661। https://doi.org/10.1080/03085147.2011.635435 

2. झा, ए. (2025)। यही है जाितयो ंकी ताकत�: उ�री भारत म� युवा राजनेता और जाितयो ंका वच��। 

दि�ण एिशया: जन�ल ऑफ साउथ एिशयन �डीज, 48(5), 1206-1227। 

https://doi.org/10.1080/00856401.2025.2524964 

3. भारत, वी., सुपरमाक� ट, एस., और कंडलकर, टी. (2025)। भारतीय राजनीित म� युवाओ ंकी भागीदारी 

की पहचान। जन�ल ऑफ इंफॉम�िट� एजुकेशन एंड �रसच�, 5(4)। 

https://doi.org/10.52783/jier.v5i4.4029 

4. लिलता, एस., कप�गम, एन., सोना, एस., और राउल, ए. (2024)। िविभ� जाितयो ं के युवाओ ं म� 

जाग�कता म� बाधाएँ। सेज ओपन, 14(1). https://doi.org/10.1177/2455328X231225857 

5. िग�रजा, आर. (2023)। युवा और राजनीित: एक पुरातन अ�यन। शोधकोश जन�ल, 4(1), 1708-

1719। https://doi.org/10.29121/shodhkosh.v4.i1.2023.4359 

6. िसंह, ए. पी. (2022)। भारतीय राजनीित म� युवाओ ंकी भूिमका। एमएसड�ू �बंधन जन�ल, 3(2)। 

https://doi.org/10.7492/r55zta52 

7. टॉमी, एल., जोस, एम., और चे�ो, सी. (2022)। भारत म� युवाओ ंम� राजनीितक जाग�कता। ईरानी 

जन�ल ऑफ एजुकेशनल सोिशयोलॉजी, 5(2), 22-37। https://doi.org/10.61186/ijes.5.2.22 

8. ए�ा, एस. (2025). भारत म� युवा और राजनीित। इजरासेट, 13(1). 

https://doi.org/10.22214/ijarset.2025.74941 

9. कुमार, एम. डी. (2018). भारत म� जाित और राजनीित। समी�ा समी�ा इंटरनेशनल जन�ल, 3(12)। 

https://doi.org/10.5281/zenodo.2108702 

10. कौर, आर. (2021). पंजाब म� दिलत मिहलाओ ंम� राजनीितक जाग�कता। िथंक इंिडया जन�ल, 24(2)। 

11. जोधका, एस. एस. (2016)। भारत म� जाित और राजनीित। समाजशा� की वािष�क समी�ा, 42(1), 1-

18। https://doi.org/10.1146/annurev-soc-081715-074145 

12. च�ा, के. (2004)। जातीय दल सफल �ो ं होते ह�। कै��ज यूिनविस�टी �ेस। 

https://doi.org/10.1017/CBO9780511510304 

13. यादव, वाई. (1999)। भारत म� राजनीित। प�रभाषा जन�ल, 475, 34-39। 



IJETIR 
 ISSN (Online) 2583-0554 

    

 

International Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (IJETIR) 

 

 Volume 6, Issue 2, February 2026 
 

Copyright to IJETIR                           115 
www.iciset.in  

Impact Factor: 5.731 

14. वमा�, एस. (2015). �ामीण-शहरी राजनीितक िवभाजन। �ािसक एंड पॉिलिटकल वीकली, 50(12), 

67-72। 

15. िसंह, आर. (2020)। �ामीण भारत म� युवाओ ंम� राजनीितक जाग�कता। इंटरनेशनल जन�ल ऑफ 

सोिशयोलॉजी, 10(1), 55-70। 

16. कुमार, आर. (2018). भारत म� युवा और लोकतं�। जन�ल ऑफ़ पॉिलिटकल अ�यन, 12(2), 45-60। 

17. मोस, डी. (2018). जाित और िवकास. िव� िवकास, 110, 422-436। 

https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2018.06.013 

18. माट�ली, जे. टी. (2021)। भारत म� छा� राजनीित। भारतीय राजनीित म� अ�यन, 9(1), 7-20। 

https://doi.org/10.1177/2321023021999140 

19. डायसन, जे., और जेफरी, सी. (2018)। युवा राजनीित और सामािजक प�रवत�न। ि�िटश भूगोलवे�ा 

सं�थान के लेनदेन, 43(4), 573-585। https://doi.org/10.1111/trans.12245 

20. सलोवारा, आई. (2022)। उदारीकरण के बाद के भारत म� जाित। साउथ एिशया जन�ल, 45(6), 968-

985। https://doi.org/10.1080/00856401.2022.2113701 

 


